
令和７年度　ウオーキングキャンペーン（秋）実施結果　　

達成者割合

※期間中平均6,000歩（期間中合計：21万歩）以上を達成した者

■参加者人数及び基準達成者

■アンケート結果

人数

1,747人

1,082人

61.9%

参加者人数

基準達成者※



2名未回答

④達成基準の歩数（期間中1日平均6,000歩以上）について ※選択肢カッコ内は達成基準1日平均歩数の目安




